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WILLKOMMEN!
ALPHA IST EINE SERIE VON RUND 
10 INTERAKTIVEN TREFFEN ZU DEN 
GRUNDLAGEN DES CHRISTLICHEN 
GLAUBENS. BEI ALPHA ZÄHLT JEDE 
MEINUNG. DISKUSSIONEN FINDEN IN 
EINER FREUNDLICHEN, EHRLICHEN UND 
INFORMELLEN ATMOSPHÄRE STATT. 
DESHALB IST ALPHA WIRKLICH FÜR 
JEDEN, DER NEUGIERIG IST.

Dieses Begleitbuch für die Teilnehmer hebt Kernaussagen 
besonders hervor und bietet darüber hinaus die Möglichkeit 
für eigene Notizen.

Meine Notizen:
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Treffen 1

Hat das Leben 
mehr zu

bieten
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Hast du schon Folgendes über das Christentum empfunden?

• Langweilig? Jesus schenkt Leben in Fülle.
• Unwahr? Jesus beansprucht für sich die Wahrheit.
• Unwichtig? Jesus kann unser ganzes Leben erneuern.

Im Herzen des christlichen Glaubens ist die Person Jesus 
Christus. .

1. WEGWEISER FÜR EINE VERLORENE WELT

• Fragen an das Leben:
 – Hat das Leben mehr zu bieten?
 – Wofür lebe ich?
 – Worauf kommt es eigentlich an?
 – Wohin gehe ich?

Jesus: »ICH BIN DER WEG.«

2. WAHRHEIT IN EINER VERWIRRTEN WELT

Ist es von Bedeutung, woran wir glauben?
• Intellektuelle Wahrheit – intellektuell verstanden
• Erfahrbare Wahrheit – in einer Beziehung
Jesus: »ICH BIN DIE WAHRHEIT.«

3. LEBEN IN EINER DUNKLEN WELT

• Geschaffen nach dem Bild Gottes
• In Schuld verstrickt
• Mit Gott versöhnt durch Christus
Jesus: »ICH BIN DAS LEBEN.«
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Jesus sagte:
»Ich bin der Weg,

 die Wahrheit 
und das Leben«

(JOHANNES 14,6).
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EMPFOHLENE LITERATUR

Jesus?Jesus! – Nicky Gumbel (Gerth Medien)

Warum eigentlich Weihnachten? – Nicky Gumbel 
(Gerth Medien)

Fragen über Fragen – Nicky Gumbel (Gerth Medien)

Die Begründung der Welt – Thomas Christian Kotula 
(Brunnen Verlag) 
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Treffen 2

Wer ist

Jesus
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Legende

Hat Jesus existiert?
• Hinweise außerhalb des Neuen Testaments:

 – Tacitus und Sueton, römische Geschichtsschreiber
 – Josephus, jüdischer Geschichtsschreiber

• Beweise innerhalb des Neuen Testaments

Woher wissen wir, dass die Aufzeichnungen im Lauf der 
Zeit nicht verändert wurden?

HISTORISCHE SCHRIFTEN

NEUES TESTAMENT
Gefundene Abschriften: 

5.000+ Griechisch

10.000 Lateinisch

9.300 Andere Sprachen

30–310 Jahre 

Zeit der 
Abfassung

Anzahl gefundener Abschriften= 200 JahreZeitschiene
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